
ZAPROSZENIE 
na

VII TURNIEJ GIER I ZABAW DLA DZIECI  
-MINI RUGBY TAG -

rocznik 2017 i młodsi

MAZOVIA 2026

Termin: 25.09.2026 r. (wtorek)

Miejsce: Miejska Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej nr 3, 
ul. Żabie Oczko 1, 05-822 Milanówek

Zgłoszenia prosimy składać elektronicznie do 22.09.2026 r. (wtorek)

Zgłoszenia drużyn oraz szczegółowe informacje:

p. Włodzimierz Filipiak - koordynator zawodów
tel.: 604 632 446, e-mail: wlodek.filipiak@o2.pl

Serdecznie zapraszamy do udziału!



REGULAMIN
VII TURNIEJ GIER I ZABAW DLA DZIECI 

-MINI RUGBY TAG -
rocznik 2017 i młodsi

MAZOVIA 2026

CELE TURNIEJU

Popularyzacja aktywności fizycznej wśród najmłodszych uczniów szkół podstawowych.
Rozwijanie sprawności fizycznej, szybkości, zwinności i koordynacji ruchowej.
Kształtowanie umiejętności współpracy w grupie i odpowiedzialności za zespół.
Rozwijanie umiejętności podejmowania szybkich decyzji podczas gry.
Kształtowanie zasad fair play, szacunku wobec przeciwnika i sędziów.
Integracja dzieci z różnych szkół i gmin.
Stworzenie dzieciom możliwości sportowej rywalizacji w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze.

UCZESTNICTWO

W zawodach biorą udział uczniowie szkół podstawowych z terenu gmin Stowarzyszenia 
       Gmin Zachodniego Mazowsza MAZOVIA. 

Drużyna składa się z 8 zawodników - 4 dziewczynki i 4 chłopców rocznik 2017 i młodsi.
Drużyna powinna posiadać jednakowe stroje.
Organizator zastrzega, że w sytuacji przyjazdu na zawody drużyny w innym składzie niż
przewiduje regulamin, reprezentacja gminy będzie mogła uczestniczyć w turnieju, 

       ale poza konkursem.
Organizator ma prawo wystawić dwie drużyny.

ZGŁOSZENIA

Turniej odbędzie się 25 września 2026 r.
Zgłoszenia należy składać telefonicznie lub elektronicznie do 22 września 2026 r.
p. Włodzimierz Filipiak - koordynator zawodów

       tel.: 604 632 446, e-mail: wlodek.filipiak@o2.pl

PROGRAM ZAWODÓW

8.15 - 8.30 - przyjazd zespołów
8.30 - odprawa techniczna z opiekunami, weryfikacja zawodników, losowanie grup
8.45 - oficjalnie otwarcie zawodów
9.00 - rozpoczęcie rozgrywek
13.00 - 13.30 - uroczyste zakończenie turnieju



SYSTEM ROZGRYWEK

Turniej zostanie rozegrany systemem grupowym z meczami o miejsca. 8 drużyn zostanie
podzielonych na 2 grupy po 4 drużyny. W fazie grupowej każda drużyna rozegra 3 mecze, grając 
z każdym przeciwnikiem w swojej grupie.
Po zakończeniu fazy grupowej drużyny zostaną sklasyfikowane na podstawie zdobytych punktów.
Następnie rozegrane zostaną mecze o poszczególne miejsca: o 7., 5., 3. miejsce oraz finał o 1.
miejsce. Dzięki temu każda drużyna rozegra łącznie 4 mecze.

UPROSZCZONE ZASADY GRY

1. Składy, czas gry i zmiany
Liczba graczy: Drużyna liczy 8 zawodników ( 6 na boisku i 2 rezerwowych).
Zmiany lotne: Zmiany są lotne – rezerwowi wchodzą do gry bez zatrzymywania meczu.
Czas meczu: Mecz trwa 2x4 minuty.

2. Cel gry, punkty i materace
Zdobycie punktu: Punkt zdobywa się poprzez wejście na materac przeciwnika z piłką w ręku
oraz z założoną szarfą.
Brak szarfy na materacu: Jeśli zawodnik wejdzie na materac, ale w tym samym momencie lub
wcześniej straci szarfę (zostanie "otagowany"), punkt nie jest zaliczany.
Zakaz dla atakujących: Nie wolno wchodzić na materac, jeśli nie trzyma się piłki.
Zakaz dla broniących: Zawodnicy broniący również nie mogą wchodzić na materac (zakaz
obrony bezpośrednio na materacu). 

3. Rozpoczęcie gry
Początek meczu: Grę zaczyna drużyna, która wygra losowanie, wykonując podanie ze środka
boiska.
Po zdobyciu punktu: Grę wznawia drużyna, która straciła punkt, poprzez podanie z własnego
materaca. 

4. Ruch i podawanie piłki
Kierunek podań: Piłkę można podawać w każdym kierunku: do przodu, do tyłu i do boku.
Zakaz kopania: Podczas gry nie wolno kopać piłki.
Upuszczenie piłki: Kto pierwszy dopadnie do piłki na ziemi, ten gra dalej (gra bez przerywania).

5. Obrona i zasada szarfy (Tag)
Bezpieczeństwo: Gra jest całkowicie bezkontaktowa – nie wolno się popychać ani łapać.
Przejęcie piłki: Aby zatrzymać zawodnika, należy zerwać mu szarfę.
Stop po zerwaniu: Zawodnik bez szarfy natychmiast się zatrzymuje i odkłada piłkę przy nodze
(piłkę przejmuje obrona).
Oddanie i założenie szarfy: Obrońca oddaje szarfę rywalowi. Zawodnik musi założyć szarfę na
pas, aby kontynuować grę i móc ponownie brać udział w akcjach. 



PUNKTACJA

Za wygrane spotkanie drużyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt, 
       za przegraną 0 punktów.

W przypadku uzyskania przez dwie lub więcej drużyn takiej samej liczby punktów o kolejności
decydują kolejno:

1.wynik bezpośredniego spotkania zainteresowanych drużyn,
2.różnica małych punktów (punkty zdobyte minus punkty stracone),
3.większa liczba zdobytych małych punktów,
4.mniejsza liczba straconych małych punktów,
5.dodatkowy mecz lub dodatkowa seria, jeżeli organizator uzna to za konieczne.

NAGRODY

Za zajęcie miejsc I-III drużyny otrzymają puchary oraz medale dla zawodników.
Wszystkie drużyny turnieju otrzymają pamiątkowe dyplomy oraz upominki.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

Organizator zapewnia podczas turnieju opiekę medyczną oraz podejmuje działania niezbędne
do zapewnienia bezpieczeństwa uczestnikom zawodów.
Organizator nie ubezpiecza uczestników turnieju. 
Uczestnicy turnieju zobowiązani są do przestrzegania postanowień niniejszego regulaminu,
zasad fair play, przepisów obowiązujących podczas zawodów oraz regulaminu obiektu
sportowego.
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe oraz inne przedmioty
pozostawione przez uczestników w szatniach, na terenie obiektu sportowego lub 

       w innych miejscach odbywania się turnieju.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie zawodów oraz 

       w niniejszym regulaminie.
Każdy uczestnik turnieju powinien posiadać przy sobie ważną legitymację szkolną lub inny
dokument potwierdzający tożsamość.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.
Udział w turnieju oznacza akceptację postanowień niniejszego regulaminu. 



ZASADY GRY - WERSJA SKRÓCONA DLA DZIECI
 

1.Punkt na materacu: Wchodzimy na materac tylko z piłką w ręku i z założoną
szarfą! Jeśli ktoś zerwie Ci szarfę przed materacem – nie ma punktu. Obrona na
materac nie wchodzi!

2.Podania ręką: Piłkę podajemy w każdą stronę, ale nie wolno jej kopać. Jak
upadnie na ziemię – szybko ją podnosimy i gramy dalej!

3.Zrywanie szarf: Nie popychamy się i nie łapiemy! Żeby zabrać piłkę, zrywamy
szarfę.

4.Stop bez szarfy: Masz zerwaną szarfę? Stajesz, kładziesz piłkę przy nodze i szybko
zakładasz szarfę, żeby móc grać dalej.

5.Start z podania: Mecz zaczynamy ze środka, a po punkcie – podaniem 
       z materaca. Zmiany robimy w locie!



Lp. Imię i nazwisko Klasa/rocznik

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

ZGŁOSZENIE
VII TURNIEJ GIER I ZABAW DLA DZIECI 

 - MINI RUGBY TAG -
MAZOVIA 2026

Gmina/szkoła: .......................................................................................................
Opiekun drużyny: .................................................................................................
Telefon/ email: ......................................................................................................

Podpis opiekuna drużyny: ...................................................................................
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