STOWARZYSZENIE GMIN
ZACHODNIEGO MAZOWSZA

ZAPROSZENIE

na

VIl TURNIEJ GIER | ZABAW DLA DZIECI
-MINI RUGBY TAG -

rocznik 2017 i mtodsi

MAZOVIA 2026

Termin: 25.09.2026 r. (wtorek)

Miejsce: Miejska Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej nr 3,
ul. Zabie Oczko 1, 05-822 Milanéwek

Zgtoszenia prosimy sktadac elektronicznie do 22.09.2026 r. (wtorek)
Zgtoszenia druzyn oraz szczegbétowe informacje:

* p. Wiodzimierz Filipiak - koordynator zawoddw
tel.: 604 632 446, e-mail: wlodek.filipiak@02.pl

Serdecznie zapraszamy do udziatu!
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CELE TURNIEJU

e Popularyzacja aktywnosci fizycznej wsréd najmtodszych ucznidow szkot podstawowych.

e Rozwijanie sprawnosci fizycznej, szybkosci, zwinnosci i koordynacji ruchowe;.

e Ksztattowanie umiejetnosci wspoétpracy w grupie i odpowiedzialnosci za zespot.

e Rozwijanie umiejetnosci podejmowania szybkich decyzji podczas gry.

e Ksztattowanie zasad fair play, szacunku wobec przeciwnika i sedziow.

e Integracja dzieci z roznych szkot i gmin.

e Stworzenie dzieciom mozliwosci sportowej rywalizacji w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze.

UCZESTNICTWO

e W zawodach biorg udziat uczniowie szkét podstawowych z terenu gmin Stowarzyszenia
Gmin Zachodniego Mazowsza MAZOVIA.

e Druzyna sktada sie z 8 zawodnikow - 4 dziewczynki i 4 chtopcéw rocznik 2017 i mtodsi.

e Druzyna powinna posiadac jednakowe stroje.

e QOrganizator zastrzega, ze w sytuacji przyjazdu na zawody druzyny w innym sktadzie niz
przewiduje regulamin, reprezentacja gminy bedzie mogta uczestniczy¢ w turnieju,
ale poza konkursem.

e Organizator ma prawo wystawi¢ dwie druzyny.

ZGLOSZENIA

e Turniej odbedzie sie 25 wrzesnia 2026 r.
e Zgtoszenia nalezy sktadac telefonicznie lub elektronicznie do 22 wrzesnia 2026 r.
e p. Wiodzimierz Filipiak - koordynator zawodow

tel.: 604 632 446, e-mail: wlodek.filipiak@02.pl

PROGRAM ZAWODOW

8.15 - 8.30 - przyjazd zespotdw

8.30 - odprawa techniczna z opiekunami, weryfikacja zawodnikéw, losowanie grup
8.45 - oficjalnie otwarcie zawodow

9.00 - rozpoczecie rozgrywek

13.00 - 13.30 - uroczyste zakonczenie turnieju



SYSTEM ROZGRYWEK

Turniej zostanie rozegrany systemem grupowym z meczami o miejsca. 8 druzyn zostanie
podzielonych na 2 grupy po 4 druzyny. W fazie grupowej kazda druzyna rozegra 3 mecze, grajac

z kazdym przeciwnikiem w swojej grupie.

Po zakonczeniu fazy grupowej druzyny zostang sklasyfikowane na podstawie zdobytych punktéw.
Nastepnie rozegrane zostang mecze o poszczegdlne miejsca: o 7., 5., 3. miejsce oraz finat o 1.
miejsce. Dzieki temu kazda druzyna rozegra tgcznie 4 mecze.

UPROSZCZONE ZASADY GRY

1. Sktady, czas gry i zmiany
e Liczba graczy: Druzyna liczy 8 zawodnikow ( 6 na boisku i 2 rezerwowych).
e Zmiany lotne: Zmiany sg lotne - rezerwowi wchodzg do gry bez zatrzymywania meczu.
e (Czas meczu: Mecz trwa 2x4 minuty.

2. Cel gry, punkty i materace

e Zdobycie punktu: Punkt zdobywa sie poprzez wejsScie na materac przeciwnika z pitkg w reku
oraz z zatozong szarfa.

e Brak szarfy na materacu: Jesli zawodnik wejdzie na materac, ale w tym samym momencie lub
wczesniej straci szarfe (zostanie "otagowany"), punkt nie jest zaliczany.

e Zakaz dla atakujgcych: Nie wolno wchodzi¢ na materac, jesli nie trzyma sie pitki.

e Zakaz dla bronigcych: Zawodnicy bronigcy rowniez nie mogg wchodzi¢ na materac (zakaz
obrony bezposrednio na materacu).

3. Rozpoczecie gry
e Poczatek meczu: Gre zaczyna druzyna, ktéra wygra losowanie, wykonujgc podanie ze Srodka
boiska.
e Po zdobyciu punktu: Gre wznawia druzyna, ktéra stracita punkt, poprzez podanie z wtasnego
materaca.

4. Ruch i podawanie pitki
e Kierunek podan: Pitke mozna podawac w kazdym kierunku: do przodu, do tytu i do boku.
e Zakaz kopania: Podczas gry nie wolno kopac pitki.
e Upuszczenie pitki: Kto pierwszy dopadnie do pitki na ziemi, ten gra dalej (gra bez przerywania).

5. Obrona i zasada szarfy (Tag)
e Bezpieczenstwo: Gra jest catkowicie bezkontaktowa - nie wolno sie popychac ani tapac.
* Przejecie pitki: Aby zatrzymac zawodnika, nalezy zerwac¢ mu szarfe.
e Stop po zerwaniu: Zawodnik bez szarfy natychmiast sie zatrzymuje i odktada pitke przy nodze
(pitke przejmuje obrona).
e Oddanie i zatozenie szarfy: Obronca oddaje szarfe rywalowi. Zawodnik musi zatozy¢ szarfe na
pas, aby kontynuowacd gre i moc ponownie brac udziat w akcjach.



PUNKTACJA

e Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1 punkt,
za przegrang 0 punktow.

e W przypadku uzyskania przez dwie lub wiecej druzyn takiej samej liczby punktéw o kolejnosci
decyduja kolejno:

1.wynik bezposredniego spotkania zainteresowanych druzyn,

2.r6znica matych punktéw (punkty zdobyte minus punkty stracone),

3.wieksza liczba zdobytych matych punktow,

4.mniejsza liczba straconych matych punktow,

5.dodatkowy mecz lub dodatkowa seria, jezeli organizator uzna to za konieczne.

NAGRODY

e Za zajecie miejsc I-lll druzyny otrzymajg puchary oraz medale dla zawodnikow.
e Wszystkie druzyny turnieju otrzymajg pamigtkowe dyplomy oraz upominki.

POSTANOWIENIA KONCOWE

e Organizator zapewnia podczas turnieju opieke medyczng oraz podejmuje dziatania niezbedne
do zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom zawodow.

e Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw turnieju.

e Uczestnicy turnieju zobowigzani sg do przestrzegania postanowien niniejszego regulaminu,
zasad fair play, przepiséw obowigzujgcych podczas zawoddw oraz regulaminu obiektu
sportowego.

e QOrganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe oraz inne przedmioty
pozostawione przez uczestnikdw w szatniach, na terenie obiektu sportowego lub
w innych miejscach odbywania sie turnieju.

e QOrganizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie zawoddw oraz
w niniejszym regulaminie.

e Kazdy uczestnik turnieju powinien posiadac przy sobie wazng legitymacje szkolng lub inny
dokument potwierdzajgcy tozsamosc.

e W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.

e Udziat w turnieju oznacza akceptacje postanowien niniejszego regulaminu.
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ZASADY GRY - WERSJA SKROCONA DLA DZIECI

1.Punkt na materacu: Wchodzimy na materac tylko z pitkg w reku i z zatozong
szarfg! Jesli kto$ zerwie Ci szarfe przed materacem - nie ma punktu. Obrona na

materac nie wchodzi!

2.Podania reka: Pitke podajemy w kazdg strone, ale nie wolno jej kopac. Jak
upadnie na ziemie - szybko jg podnosimy i gramy dale;!

3.Zrywanie szarf: Nie popychamy sie i nie tapiemy! Zeby zabrac¢ pitke, zrywamy
szarfe.

4.Stop bez szarfy: Masz zerwang szarfe? Stajesz, ktadziesz pitke przy nodze i szybko
zaktadasz szarfe, zeby méc grac dale;.

5.Start z podania: Mecz zaczynamy ze $rodka, a po punkcie - podaniem
z materaca. Zmiany robimy w locie!

MAZOVIA
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